
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

Сетка НОД (непосредственной образовательной деятельности) МБДОУ Дс № 45 на 2022-2023 

учебный год 

 I младшая гр. № 1 

 

I младшая гр. № 2 II младшая гр. № 7 Подготовительная к 

школе группа 

компенсирующей 

направленности. № 

11 

Средняя гр. № 8 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

1. Физкультура 9.00-9.10 

2. Познание. 

Формирование 

целостной картины мира 

(Конструирование, 

сенсорика, ФЭМП, 

ознак. с окруж.) 16.00-

16.10 

1. Познание. 

Формирование 

целостной картины мира 

(Конструирование, 

сенсорика, ФЭМП, 

ознак. с окруж.) 9.00-9.10 

2. Физкультура (в спорт. 

зале)16.00-16.10 

1. Познание. 

Формирование 

целостной картины мира 

(предметное окружение, 

ознакомление с 

природой) 

2.Музыка 9.25-9.40 

1. Физкультура 9.00-9.30 

2. Познание. 

Формирование 

целостной картины мира 

(предметное окружение, 

ознакомление с 

природой) 9.40-10.10 

3.Логопедическое 

занятие 

(фронтальное) 

10.20 -10.50 

 

1. Познание. 

Формирование 

целостной картины мира 

(предметное окружение, 

ознакомление с 

природой)  9.00-9.20 

2. Физкультура 9.30-9.50 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

1. Музыка 9.10-9.25 

2. Коммуникация 

(развитие общения, 

развитие всех 

компонентов речи, 

практическое овладение 

нормами речи) 16.00-

16.10 

1. Музыка 8.50-9.00 

2. Коммуникация 

(развитие общения, 

развитие всех 

компонентов речи, 

практическое овладение 

нормами речи) 16.00-

16.10 

1. Познание. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 9.00-9.15 

 

2. Физкультура 9.25-9.40  

 

1. Коммуникация 

(развитие общения, 

развитие всех 

компонентов речи, 

практическое овладение 

нормами речи) 9.00-9.30 

2. Рисование 9.50-10.20 

3. Музыка 10.40-11.10 

4. Логопедическое 

занятие 

(фронтальное) 

15.30 -16.00 

 

1. Познание. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 9.00-9.20 

2. Музыка 9.30-9.50 



С
Р

Е
Д

А
 

1. Рисование 9.00-9.15 

2. Физкультура (в спорт. 

зале)16.00-16.10 

1. Физкультура (в 

группе) 8.50--9.00 

2. Лепка 

1. Коммуникация 

(развитие общения, 

развитие всех 

компонентов речи, 

практическое овладение 

нормами речи)  9.00-9.15 

  

2. Физкультура на 

прогулке 

 

1. Коммуникация 

(развитие общения, 

развитие всех 

компонентов речи, 

практическое овладение 

нормами речи) 9.00-9.30 

2.Лепка/Аппликация 

(чередование) 9.40-10.10 

3. Физкультура на 

прогулке 

4.  Логопедическое 

занятие 

(фронтальное) 

15.30 -16.00 

 

1.Рисование 9.00-9.20 

2. Коммуникация 

(развитие общения, 

развитие всех 

компонентов речи, 

практическое овладение 

нормами речи) 9.30-9.40 

3. Физкультура на 

прогулке 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

1. Физкультура (в 

группе) 9.00-9.10 

2. Коммуникация 

(развитие общения, 

развитие всех 

компонентов речи, 

практическое овладение 

нормами речи)  16.00-

16.10 

1. Физкультура (в 

группе) 9.00-9.15 

2. Коммуникация 

(развитие общения, 

развитие всех 

компонентов речи, 

практическое овладение 

нормами речи) 16.00-

16.10 

 

2.Музыка 9.00-9.15 

 

1.Лепка/Аппликация 

(чередование) 9.25-9.40 

 

 

1. Физкультура 9.00-9.30 

2. Познание. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 9.40-

10.10 

3. Рисование 10.20-10.50 

4. Логопедическое 

занятие 

(фронтальное) 

15.30 -16.00 

 

 

1. Познание.  

Познавательно-

исследовательская и 

продуктивная 

(конструктивная) 

деятельность 9.00-9.20 

2. Физкультура (на 

прогулке)  



П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1. Музыка 8.50-9.00 

2. Лепка 16.00-16.10 

1. Музыка (в спортивном 

зале) 

2. Рисование  

1.Рисование 9.00-9.15 

2. Физкультура (в 

группе) 9.25-9.40 

1. Познание.  

Познавательно-

исследовательская и 

продуктивная 

(конструктивная) 

деятельность 9.00-9.30 

2. Музыка 9.50-10.20 

3.  Логопедическое 

занятие 

(фронтальное) 

10.30 -11.00 

 

 

 

1. Музыка 9.05-9.25 

2. Лепка/Аппликация 

(чередование) 9.35-9.55 

 

 Средняя гр. 

компенсирующей 

направленности № 10 

 

 

Старшая гр.  

компенсирующей 

направленности № 4 

Старшая гр. № 5 Подготов. к школе гр 

№ 6 

Подготов. к шк гр.№ 9 

компенсирующей 

направленности 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

1.Логопедическое занятие 

(фронтальное) 9.10-9.30 

2. Музыка 9.45-10.05 

3. Коммуникация (развитие 

общения, развитие всех 

компонентов речи, 

практическое овладение 

нормами речи) 10.15-10.35 

1. Лепка/Аппликация 9.00-

09.25 

2.Логопедическое занятие 

(фронтальное) 

09.35-10.00  

 

3. Музыка 10.10-10.35 

1. Коммуникация 

(развитие общения, 

развитие всех 

компонентов речи, 

практическое овладение 

нормами речи) 9.00-9.25 

2. Физкультура 9.35-10.00 

3. Рисование 10.10-10.35 

 

1. Познание. 

Формирование целостной 

картины мира (предметное 

окружение, ознакомление с 

природой) 9.00-9.30 

2. Коммуникация (развитие 

общения, развитие всех 

компонентов речи, 

практическое овладение 

нормами речи) 9.40-10.10 

3. Физкультура 10.20-10.50 

1. Познание.  

Познавательно-

исследовательская и 

продуктивная 

(конструктивная) 

деятельность 8.50-9.20 

2. Рисование 9.25- 9.55 

3.Логопедическое занятие 

(фронтальное) 

10.00-10.30  

4. Музыка 10.40-11.10 



В
Т

О
Р

Н
И

К
 

1.Логопедическое занятие 

(фронтальное) 9.10-9.30 

 

2.Физкультура 9.45-10.05 

 

3. Лепка/Аппликация 

(чередование 10.30-10.50 

 

1. Познание. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 9.00-9.25 

2..Логопедическое занятие 

(фронтальное) 

09.35-10.00  

3. Физкультура 10.05-10.30 

4. Рисование 15.30-15.55 

1. Познание. 

Формирование целостной 

картины мира (предметное 

окружение, ознакомление 

с природой) 9.00-9.25 

2. Музыка 9.45-10.10 

 

1. Познание. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 9.00- 9.30 

2. Рисование 9.40-10.10 

3. Музыка 10.20-10.50 

1. Коммуникация (развитие 

общения, развитие всех 

компонентов речи, 

практическое овладение 

нормами речи) 9.00-9.30 

2. Логопедическое занятие 

(фронтальное) 

10.00-10.30  

3. Физкультура  

10.40-11.10 

 

 

С
Р

Е
Д

А
 

1.  Познание. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 9.40-10.00 

2.Физкультура на прогулке 

3. 1.Логопедическое 

занятие 

(фронтальное) 15.00-15.20 

 

1. Познание. 

Формирование целостной 

картины мира (предметное 

окружение, ознакомление с 

природой) 9.00-9.25 

3.. Физкультура на 

прогулке 

3...Логопедическое занятие 

(фронтальное) 

15.30-15.55 

 

 1. Познание. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 9.00-9.25 

2. Лепка/Аппликация  

(чередование 9.35-10.00 

3.Физкульура на прогулке 

 

1. Коммуникация (развитие 

общения, развитие всех 

компонентов речи, 

практическое овладение 

нормами речи) 9.00-9.30 

2.Лепка/Аппликация 

(чередование) 9.40-10.10 

3. Физкультура на 

прогулке 

1. Лепка/Аппликация 9.00-

9.30 

3. Познание. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 09.40- 10.10 

3. Физкультура на 

прогулке 

4. Логопедическое занятие 

(фронтальное) 

16.00-16.30  

 



Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

1.Логопедическое занятие 

(фронтальное) 9.10-9.30 

 

2.Музыка 09.40-10.00 

 

3.Формирование целостной 

картины мира (предметное 

окружение, ознакомление с 

природой) 10.10-10.30 

 

1. Коммуникация (развитие 

общения, развитие всех 

компонентов речи, 

практическое овладение 

нормами речи) 9.00-9.25 

2..Логопедическое занятие 

(фронтальное) 

09.35-10.00  

3.Музыка.10.05-10.30 

4. Рисование 10.40-11.05 

 

 

 

 

1. Коммуникация 

(развитие общения, 

развитие всех 

компонентов речи, 

практическое овладение 

нормами речи) 9.00-9.25 

2. Физкультура 9.35-10.00 

3. Рисование 10.10-10.35 

1. Познание. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 9.00-9.30 

2. Рисование 9.40-10.10 

3.Физкультура 10.20-10.50 

 1. Коммуникация 

(развитие общения, 

развитие всех компонентов 

речи, практическое 

овладение нормами речи) 

9.00-9.30 

2. Логопедическое занятие 

(фронтальное) 

10.00-10.30  

3. Музыка 10.40.-11.10 

 

 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1.Логопедическое занятие 

(фронтальное) 9.10-9.30 

2.Физкультура 9.45-10.05 

3. Рисование 10.10-10.30 

 1. Познание.  

Познавательно-

исследовательская и 

продуктивная 

(конструктивная) 

деятельность 9.00- 09.25 

2..Логопедическое занятие 

(фронтальное) 

09.35-10.00  

3.Физкультура 10.10-10.35 

1. Познание.  

Познавательно-

исследовательская и 

продуктивная 

(конструктивная) 

деятельность 9.00-9.25 

2. Музыка 9.35-10.00 

1. Познание.  

Познавательно-

исследовательская и 

продуктивная 

(конструктивная) 

деятельность 9.30-10.00 

2. Музыка 10.20-10.50 

 

 

1. Познание. 

Формирование целостной 

картины мира (предметное 

окружение, ознакомление с 

природой) 9.00-9.30 

2. Логопедическое занятие 

(фронтальное) 

10.00-10.30  

3. Рисование 10.40-11.10  

 

 

 

 

 

 



 I младшая гр. № 15 

 

 

Старшая гр.  

компенсирующей 

направленности № 14 

смешанная группа. № 

16 

(3-5 лет) 

смешанная группа. 

  № 13 

(6-8 лет) 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

1. Физкультура 9.00-9.10 

2. Познание. 

Формирование целостной 

картины мира 

(Конструирование, 

сенсорика, ФЭМП, ознак. 

с окруж.) 09.20 -09.30 

1. Лепка/Аппликация 9.00-

09.25 

2.Логопедическое занятие 

(фронтальное) 

09.35-10.00  

 

3. Музыка 10.10-10.35 

1. Познание. 

Формирование целостной 

картины мира (предметное 

окружение, ознакомление 

с природой)  9.00-9.20 

(9.15) 

2. Физкультура 9.30-9.50 

(9.45) 

1. Познание. Формирование 

целостной картины мира 

(предметное окружение, 

ознакомление с природой) 

9.00-9.30 (9.25) 

2. Коммуникация (развитие 

общения, развитие всех 

компонентов речи, 

практическое овладение 

нормами речи) 9.40-10.10 

(10.05) 

3. Физкультура 10.20-10.50 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

1. Музыка 9.10-9.20 

2. Коммуникация 

(развитие общения, 

развитие всех 

компонентов речи, 

практическое овладение 

нормами речи) 09.30-09.40 

1. Познание. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 8.55-9.20 

2..Логопедическое занятие 

(фронтальное) 

09.35-10.00  

3. Физкультура 10.05-10.30 

4. Рисование 15.30-15.50 

1. Познание. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 9.00-9.20 

(9.15) 

2. Музыка 9.30-9.50 (9.45) 

1. Познание. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 9.00- 9.30 

(9.25) 

2. Рисование 9.40-10.10 

(10.05) 

3. Музыка 10.20-10.50 

С
Р

Е
Д

А
 

1. Рисование 9.00-9.10 

2. Физкультура на 

прогулке 

1. Познание. 

Формирование целостной 

картины мира (предметное 

окружение, ознакомление с 

природой) 9.00-9.25 

2..Логопедическое занятие 

(фронтальное) 

09.35-10.00  

3.. Физкультура на 

прогулке 

1.Рисование 9.00-9.20 

(9.15) 

2. Коммуникация 

(развитие общения, 

развитие всех 

компонентов речи, 

практическое овладение 

нормами речи) 9.30-9.50 

(9.45) 

3. Физкультура на 

прогулке 

1. Коммуникация (развитие 

общения, развитие всех 

компонентов речи, 

практическое овладение 

нормами речи) 9.00-9.30 

(9.25) 

2.Лепка/Аппликация 

(чередование) 9.40-10.10 

(10.05) 

3. Физкультура на прогулке 



Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

1. Физкультура (в группе) 

9.00-9.10 

2. Коммуникация 

(развитие общения, 

развитие всех 

компонентов речи, 

практическое овладение 

нормами речи)  09.30.-

09.40 

1. Коммуникация (развитие 

общения, развитие всех 

компонентов речи, 

практическое овладение 

нормами речи) 9.00-9.25 

2..Логопедическое занятие 

(фронтальное) 

09.35-10.00  

3. Музыка 10.10-10.35 

4. Рисование 9.35-10.00 

 

1. Познание.  

Познавательно-

исследовательская и 

продуктивная 

(конструктивная) 

деятельность 9.00-9.20 ( 

9.15) 

 

2. Музыка 9.30-9.50( 9.45 ) 

1. Познание. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 9.00-9.30 

(9.25) 

2. Рисование 9.40-10.10 

(10.05) 

3.Физкультура 10.20-10.50 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1. Музыка 8.50-9.00 

2. Лепка 9.30-9.40 

 1. Познание.  

Познавательно-

исследовательская и 

продуктивная 

(конструктивная) 

деятельность 9.00- 10.25 

2..Логопедическое занятие 

(фронтальное) 

09.35-10.00  

2.Физкультура 10.10-10.35 

1.Лепка/Аппликация  

9.30.-9.50 (9.45) 

 

 

2. Физкультура  9.00-9.20 

(9.15) 

 

1. Познание.  Познавательно-

исследовательская и 

продуктивная 

(конструктивная) 

деятельность 9.30-10.00 

(9.55) 

2. Музыка 10.20-10.50 
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