MyHunumnaipsHOe OIOKETHOE JOIITKOIBHOE 00Pa30BaTeIbHOE YUPEKICHHUE
Herckmii cam Ne 45
TOpPOJICKOTO OKpyra — ropoj Kamprmma

(MBOY Jic Ne 45)
YT1Bepi:KaeHo CorsnacoBano
Hupexktopom OOO r.KambImmx 3asenyrommit MBJIOY Jic Ne 45
«KoMOUMHAT COIMaIbHOTO TTUTAHUSD) JIup B.1..
Y.N.CanpixoB 2025r.

E:xeqHeBHOE MEHI0O OCHOBHOI'0 MUTAHUS

nmp
BUKTOPUA
NTOPbEBHA

MoanuncaHo
undpoBoI NOANNCDHIO:
JINP BUKTOPUA

MyHHUITUTIATEHOTO OFO/PKETHOTO JIOIIKOJIBHOTO 00pa30BaTEIbHOTO YUpexkaeHus [leTckuii wagpdesda

FOPOJCKOro OKpyra — ropoa Kampimmx
Ha 2025 roga
Bo3spacThas xateropus: 3-7 ner.
JlnuTenbHOCTh NTpeObIBaHMS IETEeH B 00pa3oBaTeabHOM opranu3anuu: 11-12 gacos.

[aTta: 2026.01.29
06:46:41 +03'00'

BBIXO, Iumesbie Bemectna (IN) 3Hepr. Butamun C Ne
Tpuem HaumeHoBaHue 011012 8 K/KaL. peuentyp
T " B K y o
Jlenn 4
KAIITA MOJIOYHASI TIITEHHA
3aBTpak BSIBKAS 190 7,56 3,78 351 201,42 0,7 | Nel68
YA C CAXAPOM 200 0,06 0,02 9,99 40 0,03 | Ne392
MACIJIO CJIMBOYHOE 0
TTOPIIMOHHOE 10 0,08 0,25 0,13 66,1 c0.2011r.
30
FATOH 16 0,58 10,4 49,2 0 | ¢6.2011r
430 0 0 0 0
0
11 3aBTpak | KOMIIOT M3 CYILIEHbBIX
DOPYKTOB 100 0,4 0,4 9,8 42 1 | Ne399
100 0 0 0 0
0
BOPII| N3 CBEXEN KAITYCTBI C
Oden KAPTO®EJIEM 180 6,84 5,22 9,72 264,1 5,34 | Ne57
I1IJTOB C KYPHUIIEI 160 8,55 16,24 17,6 317,6 22 | Ne304
KOMIIOT N3 CYIHEHBIX
DPYKTOB 180 0,54 0 26,1 100,08 0,34 | Ne376
XJIEB IMIIEHNYHO P)KAHOI 30 1,98 0,33 12,3 61,8 0 | ¢6.2011
XJIEB HINEHUYHBIA 30 2,43 0,3 14,64 72,6 0 | ¢6.2011
630 0 0 0 0
0
Moaauuk YAl C CAXAPOM 200 0,06 0,02 9,99 40 0,03 | Ne392
TTMPOXOK C]IOBHBIVI C
KAPTO®EJIEM 50 2,1 6,45 12,8 1175 0,2 | Ned54
250 0 0 0 0 0
Yikun
3PA3A PBIBHAS C COYCOM
No348 100 5,243 14,644 4,267 2434 0,25 | Ne265
KAIIIA ASYHEBAS BA3KAS 130 1,08 0,1 4,6 26,4 0 | Ne317,204
YA C CAXAPOM 200 0,06 0,02 9,99 40 0,03 | Ne392
. 30
XJIEb IMIEHNYHbBIN 2,43 0,3 14,64 72,6 0 | ¢6.2011
460 0 0 0 0 0
Hroro 3a 4 oenkn-54,73 wxupoi-60,66
JIeHb: yriaeBoabi-261,59 ke/kau.-1800,06 1870 41,41 48,70 202,92 1760,30 29,92
OTBeTCTBEHHBIN 32 OpraHU3aLUI0 TUTAHUS N.B.Crénuna
[ToBap-6puranup T.9.I'onoBa

JI.LA.CBumiéna



MynuunagsHoe O KETHOE TOMTKOIBLHOE 00pa30BaTEIbHOE YUPEKICHUE
Herckmii cam Ne 45
TOPOJICKOTO OKpyra — ropoj KaMbrmma

(MBAOY [Ic Ne 45)
YTBep:KIeHo CoracoBaHo
Hupexropom OOO r.Kamblmuz 3asenytommit MBJIOV Jlc Ne 45
«KomOMHAT conMaabHOTO MUTAHUS JIup B.A..
Y.1.CanpixoB 2025r.

E:xenHeBHOE MEHI0O OCHOBHOI'O NUTAHUA
MyHHUIUITATEHOTO OFOJKETHOTO JIOIIKOJIEHOTO 00pa30BaTeIBHOTO YUPEKICHUS
Herckmii cam Ne 45
FOPOJCKOro oKpyra — ropoJ Kameimmx
Ha 2025 roga
BospactHas kateropus: 1-3 ner.
JlnuTenbHOCT peObIBaHMS IETEH B 00pa3oBaTenbHON opranmu3ainuu: 11-12 gacos.

Mpuem BBIXOJT IMumeneie Bemecrsa (I) 3uepr. Butamun C
[ HaumenoBanmue 0,102 B K Y K/KaJj.
Jlenn 4
KALIA MOJIOYHASI
3aBTpak TIIIEHHAS BA3KAS 150 6,72 3,36 31,2 179,04 0,7
YAl C CAXAPOM 180 0,06 0,02 9,99 40 0,03
MACJIO CJIMBOYHOE 10
[TOPLINOHHOE
0,08 0,25 0,13 66,1 0
BATOH 20 16 0,58 104 49,2 0
360 0 0 0 0 0
113aBTpak | cog GPYKTOBBIIL 100 04 04 98 42 1
100 0 0 0 0 0
BOPIII 3 CBEXEN
OBEJ] KAITYCTBI C KAPTO®EJIEM 150 57 4,35 8,1 160,9 418
I1IJIOB C KYPULIEA 130 741 13,13 14,3 196,3 11
OI'YPEL| COJIEHBIN 30 0,24 0,03 0,51 33
KOMIIOT U3 CYIIEHBIX
®PYKTOB 180 0,54 0 26,1 100,08 0,34
XJIEB MIIEHIYHO PKAHOM 30 1,98 0,33 123 61,8
XJIEB IIIIEHWYHBIN 30 243 03 14,64 72,6
550 0 0 0 0
Moaamuk | YAM C CAXAPOM 180 0,06 0,02 9,99 40 0,03
[MMPOXKOK CJIOBHBIN C
KAPTO®EJIEM 50 2,1 6,45 12,8 1175 0.2
230 0 0 0 0 0
Yikun
3PA3A PBIBHASI C COYCOM
Ne348 90 | 5,243 9,88 4,267 1129 0,25
KALIA SIMHEBASI BSI3KASI 110 1,08 0,1 46 26,4 0
YAl C CAXAPOM 180 0,06 0,02 9,99 40 0,03
XJIEB [IIEHUYHBIi1 20| 43 03 14,64 72,6 0
400 0 0 0 0 0
oenku-42,28 xupni-46,99
Hroro 3a 4 yriaesoabi-202,95 k/kai.-
Jlenn: 1400,86 1640 | 38,13 39,52 19376 | 1380,72 17,76
OTBETCTBEHHBIN 32 OPraHU3ALNIO TUTAHUS N.B.Crénuna
[ToBap-6puraaup T.93.I'onoBa

JI.LA.CBuména
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